GESETZMASSIGKEITEN GEMASS DER METHODE EMOLOGY

1) DAS PHANOMEN GLEICHZEITIG AUF MEHREREN EBENEN

2) DAS URSACHE-WIRKUNG PRINZIP

3) GESCHWINDIGKEIT DER MANIFESTIERUNG DES PHANOMENS
4) NICHTS GEHT VERLOREN, ALLES WANDERT SICH UM

5) PARALLEL ODER SERIELL

6) DAS ATEM PHANOMEN

7) DIE RESLIENZ: DIE POLARISIERUNG DES PHANOMENS

8) DIE VIER GEHIRNWELLEN

DIE SIEBEN NATURLICHEN WACHSTUMSPHASEN

DIE SIEBEN PHASEN DER KRANKHEIT
- Die fortschreitende Vergiftung des Organismus

DIE IDEALEN MODELLE



DIE VIER
GEHIRNWELLEN




emo
ogy

Die vier Gehirnwellen

Beta-Welle
Handlung
15-30 Hz

Alpha-Welle
Logik
8- 15 Hz

Theta-Welle
Gefuhl

4 -7Hz

Delta-Welle
Dynamik

0-3Hz
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Entspannung

Visualisierung

Kreativitit
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Sich auf die passende Wellenlange einstellen

Jedes Phanomen sendet je nach seiner Beschaffenheit uber
sein gesamtes Energiespektrum bestimmte Signale von sich
aus, die der Beobachter nur auf der Wellenlange wahrnimmt,
fur die er Antennen hat.
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Wie die Entwicklung der Gehirnwellen die Personlichkeitsbildung pragt

Der gesunde Mensch durchlauft in jeder Minute des Tages

Frequenz _Dlagramm Frequenzbereich Alter Energie alle Phasen der Gehirnfrequenzen, wobei die Uberginge und
der Gehirnwellen Thema Feld ) o )
ihre Intensitaten unbewusst stattfinden.
Beta Erst beim Eintreten der h6heren Wellenfrequenzbereiche
W‘d W 15 - 30 Hz 12... - (Alpha, Beta) bildet sich beim Kind die vollkommene bewusste
J . . = Wahrnehmung der Wirklichkeit. Erst jetzt kann das Kind mit all
Q
Alarmbereitschaft "3 seinen Ressourcen handeln.
2
=
2 Ist der Zustand in Alarm-Bereitschaft, wird das Gehirn von
einer hoheren, elektrischen Aktivitat (Beta-Welle) dominiert.
7 - 15 Hz o iner hoh lektrischen Aktivitat (Beta-Welle) domini
6-12 Die Ubrigen Gehirnwellen bleiben ebenfalls prasent; jedoch in
Relaxing schwadcherer Intensitat.
c In der ersten Phase des Lebens, ist das Gehirn des Kindes von
Theta % tiefen Frequenz-Wellen (Theta, Delta) dominiert, welche dem
4-7Hz 2-6 c ch Zustand der Schlafes und des Tiefschlafes beim Erwachsenen
" BIEETH v vy Wach/Schiaf 8 = entsprechen. Vorgenannte Wahrnehmung ist tiberwiegend
V U J o | ac chia "05, A unbewusst. In diesem Bereich entsteht die Regenerierung der
:;S % > Organismus.
232 | - | |
- N O Die Kommunikation des Kindes mit der Aussenwelt erfolgt
2\ /'V\*‘ -lq:-e E) vorwiegend Uber Alpha- und Beta-Wellen. Die Informationen
avd e /-/ - ) kédnnen weder nach emotionalen noch nach logischen Kriterien
Delta 9 eingeordnet werden, sondern nur iiber dynamische Kriterien.
0,1 - 4 Hz Tiefschlaf - e Das Kind ist somit unterbewusst mit Allem verbunden.
0-2

1 Sekunden
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ogy Die Vier Gehirnwellen
Frequenz |Alter Zustand Wahrnehmung Gefiihle | Frontalgehirn
Beta aufmerksam Bewusstsein L oaik Kiare ,
konzentriert subiektiv ogl Trennung Angste
12 hellwach - et + zwischen Stress
14 - 35 Hz : Ala.lrrpbere|ltschaft objektiv Analoai e
bei vollem nalogie | Realitat und Unruhe
_ bei sich sein
Bewusstsein Fiktion
kreativ Bewusstsein o Klare Liebe ab dem 6.
wohlftihlend subjektiv Logik Trennung (7,5Hz/Sek) Lebensjahr:
_ ruhig, passiv Relaxing : : ; Erdzentrum g
6-12 teilweise + zwischen Vollendung der
7 - 14 Hz geschlossene Briicke zwischen objektiv Analogi . Gebet )
Auge Bewusstsein- / nalogie | Realitat _und Notfall- EntW|ckIun_g des
Meditierend Unterbewusstsein Phantasie Tropfen Frontalgehirns
Theta Traumzustand Unterbewusstsein Alles scheint ab dem 3.
Tiefe Medl_tatlon _ dem Kind* Lebensjahr;
2 - 6 | Mentale Bilder leichter Schlaf (REM) subjektiv Analogie _ :
4-7Hz Verinnerlichung Dammerzustand ‘N__ahr Zu sein. Begmn des_
von Emotionen »Eins mit den Eltern“ Fir das U.B. = Frontalgehirns
lebhaftes Erinnern ab 6 J. - Selbstbild alles wahr. sich zu entw.
Tiefer Traumloser Unterbewusstsein Das Gehirn des
usschaltun iekti : :
0-2 g komplette Trennung subjektiv Analogie totaler Symbiose
des Bewusstseins . it dem Gehi
0,5-4Hz Selbstheilung von dem Bewusstsein mit aem Gehirn
Regenration Koma der Eltern

* So lange das Kind an Méarchen glaubt, kann es nicht richtig logisch denken.

* Bis zu einem bestimmten Alter kann das Kind die Mathematik nur auswendig lernen.

© Copyright emology 2022

|£'|-| emology ©

emologin Institut + Fischmarkstrasse 3 + 8640 Rapperswil - Tel. +41 (55) 211 02 88 / +41 076 397 28 06 -

info@emologin.ch - www.emologin.ch

5



mailto:info@emologin.ch
http://www.emologin.ch

emo
ogy

Mit sich selbst und mit dem ganzen Universum schwingend

Frequenz Diagramm Frequenzbereich _§ Mit dem AuBenwelt verbunden / Ausatmen
der Gehirnwellen Thema <
In den Modulationen der Frequenzen, die durch Wellen zwischen 7 und
Beta 30-40 Hz gekennzeichnet sind (Alpha- und Beta Wellen), wird die
Aufmerksambkeit des Gehirns eher nach aulien gelenkt und
W\d W 14 - 35 Hz 12...| < | entsprechend sensibilisiert fir das, was auRerhalb unserer Innenwelt
Alarmbereitschaft 'g geschieht. Wir gehen von einem Zustand der guten Aufmerksamkeit zu
+ | einem Zustand des Alarms und dann zu einem Zustand der maximalen
‘g Gefahr Giber. Ziel ist es, eine schnelle Reaktion auf die Impulse aus der
% Aullenwelt zu schaffen. Im Mittelpunkt stehen die dulReren Einflisse,
7 - 14 Hz m | Gefahr und die schnelle Suche nach moégliche raschen Antworten,
6-12 Reaktionen auf diese Impulse. Keine Zeit fiir lange Uberlegungen und
Relaxing Entwicklung von Taktik und Strategie.
Theta Mit sich selbst verbunden / einatmen
LT Y 1] | W 4-7Hz 2.6 'aE> Beim Ausatmen verlassen wir allmahlich die Realitdt der AuRenwelt,
U' U , i | ' Wach/Schlaf @ | umuns unserem tiefsten Selbst zu ndhern. Dieses Energiefeld
3 prasentiert sich als geschichtet und immer subtiler. Auf den hoheren
g Ebenen nehmen wir unseren "wahren Gemiutszustand" deutlicher
® | wahr. Dieser ist nicht durch die Konventionen der AulBenwelt bedingt.
Delta % Auf den unteren Ebenen findet ein dynamischer Austausch zwischen
W N 0,5-4Hz = dem, was von der Aullenwelt wahrgenommen wird, und der Welt, in
. 0-2 > der wir sie aufwerten, statt. Dieser Prozess manifestiert sich auf der
1 Sekunden ‘ Tiefschlaf

unterbewussten Ebene dass das Tiefschlaf entspricht.




Aufzug der
Wahrnehmung

Frequenz |Alter Zustand
aufmerksam
12 konzentriert
hellwach \
14 -35Hz bei vollem
Alarmbereit Bewusstsein
kreativ
wohlfiihlend
6 -12 ruhig, passiv
7-14 Hz geschlossene
Auge
Relaxing Meditierend
Traumzustand
Theta Tiefe Meditation
2 - 6 | Mentale Bilder .
4 -7Hz Verinnerlichung L] "\
von Emotionen U u J !
Wach/Schl. lebhaftes Erinnern
Tiefer Traumloser
Delta Schlaf, komplette
Ausschaltung
0,5-4Hz 0-2 | 4esBewusstseins
Selbstheilung
Tiefschlaf

Regenration

Logik /
Analogie Atem Verhalten
Logik Praktisch
subjektiv + Hoch Handeln
objektiv Analogie Kurz hektisch Handeln
improvisieren
subjektiv Logik regulér Zwischen
teilweise + Ausatmen| |Ptuition,
objektiv Analogie Planen und
Organisieren
Abschweifend,
ket Von regular tief zwischen
v VY subjektiv Analogie |langsam Trdumen und
' zur Logik | ausatmen Vision
sehr tief Bilder
subjektiv Analogi sehr Muster
halogie | langsam Empfindungen
ausatmen sensitive

Gehirnwellen-Frequenzen




Aufzug der

Wahrnehmung

Frequenz |Alter| Z Logik / A Verhal Energie
qu ustand Analogie tem erhalten Verbrauch
Beta aufmerksam skt Praktisch
subjektiv raKusc
konzentriert .j - Handeln Sehr Gross
12 Objektiv Hoch
14 - 35 Hz hellwach logichen hektisch
bei vollem gict Kurz Handel starke Stress
: Bewusstsein Bereich ande’n
Alarmbereit improvisieren
kreativ G
wohlflihlend subjektiv . ross
: ) D . Zwischen
6 -12 | ruhig, passiv Objektiv | regular Intuition
7-14 Hz geschlossene Iogichen Ausatmen ’ Mitt. Stress
Auge Bereich Planen und
Relaxing Meditierend Organisieren
Traumzustand
Theta Tiefe Meditation biekti _ | Abschweifend, o
2 -6 | Mentale Bilder N\ SUDICKIIV'Iregular tief |\ icohen Niedrig
4 -7Hz Verinnerlichung AR A Analo_gle langsam Traumen und
von Emotionen ‘ Bereich |5,satmen Vision Ruhe
Wach/Schl. lebhaftes Erinnern
Tiefer Traumloser .
Delta Schlaf, komplette . sehr tief Bilder Sehr Niedrig
Ausschaltung subjektiv |sehr Muster
05-4Hz |9-2 | desBewusstseins Analogie |langsam Empfindungen totale Ruhe
_ Selbstheilung Bereich  |ausatmen sensitive
Tiefschlaf Regenration

Gehirnwellen-Frequenzen







Altersabhangige Entstehung der Hirnwellen bei Kindern

Alter

Hirnwelle
Frequenz

0 - 3 Jahre 3 - 6 Jahre 7 - 13 Jahre 13....Jahre

Delta Welle

0,1 -3 Hz

Theta Welle
4 -7 Hz

Alpha Welle
8 -15Hz

Beta Welle
16 - 30 Hz
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Die tieferen Sicherheiten, auf denen
die irrefuhrenden Strategien
beruhen, die oft zu Krankheit
fuhren, sind iIm Unterbewusstsein
und nicht in der LOGIK des
Verstandes verwurzelt.
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Altersabhangige Entwicklung der Hirnwellen bei Kindern

Delta Welle Theta Welle Alpha Welle Beta Welle
Alter 0 - 3 Jahre 3 - 6 Jahre 7 - 13 Jahre 13....Jahre
Hirnwelle Delta Welle Theta Welle Alpha Welle Beta Welle
Frequenz 0,1-3Hz 4-7Hz 8 -15Hz 16 - 30 Hz
Energie : . :
Ebene Dynamik Gefuhle Logik Handlung
Reakti .
g tion unmittelbar | 0-110 ms 0-230 ms 0-230 ms
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Alter O-3Jahre | 3-6Jahre |7 -13 Jahre | 13....Jahre
Hirnwelle | Delta Welle | Theta Welle | Alpha Welle | Beta Welle
Frequenz | 0,1 -3 Hz 4 -7 Hz 8 -15Hz 16 - 30 Hz
Energie : . :
Dynamik fahl

Ebene y Gefuhle Logik Handlung
Reakti .

S 0| unmittelbar [ 0-110ms [ 0-230ms | 0-230ms
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Was nimmt das Kind wirklich wahr?
Ax/\\/\«ff\ f\/r\/ J\\[\\f \»/\f/r\fﬁ&/\ Uw LVJ \J /\\J/ j\ \/ \x/\wﬂ\/ﬁ \Jj \/\\/\VW

0 - 3 Jahre 3 - 6 Jahre 7 - 13 Jahre 13....Jahre

Handlung p’
Delta Welle : -
Logik | —~ =
Alpha Welle| & Y
-8
Gefiihle
Theta Welle . —
Dynamik
Beta Welle

I ha di lieb!
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3 - 6 Jahre 7 - 13 Jahre 13....Jahre

Handlung

Delta Welle ;
. 5’; o _
o e . & Y
Alpha Welle i
L
Geflihle AM "9
Theta Welle
Dynamik
Beta Welle'
i i g =
: : L S ; L :
e 8 : RS : : .
< 5 o o = ' ’ o
: : Bewusstsein-Einheit
Mutter Mutter ; Mutter Mutter
Das Kind kann die Welt nur Das Kind kann jetzt die Welt Der Jungendliche kann die Der Jungendliche kann die
i und ausschliesslich liber die uber die Dynamik und i Welt auf allen Energie Ebenen : Welt auf allen Energie Ebenen '
: Dynamik richtig wahrnehmen : Gefiihle wahrnehmenund @ wahrnehmen: wahrnehmen: :

: und reagieren ! reagieren Dynamik - Gefiihle - Logik Dynamik - Gefiihle - Logik



Delta Welle '

Von 0.1 bis 3 (Herz)

0 bis 2 / 3 jahrig

Unterbewusst — -

Sie leben in erster Linie unterbewusst.

Informationen aus der AuRenwelt werden ohne viel Bearbeiten, kritisches
Denken oder Beurteilen ins Gehirn aufgenommen.

Das denkende Gehirn — der Neocortex bzw. der bewusste Geist/Verstand —
agiert in dieser Phase nur sehr eingeschrankt.



Theta Wellen

Von 4 bis 7 (Herz)

3 bis 5 Jahre

Marchenphase - Gefuihle Phantasie

Kinder im Thetazustand scheinen wie ein Trance zu sein und sind eher nach innen
gerichtet. Sie leben in der Welt des Abstrakten Fantasie. Das kritische, rationale
Denken ist bei ihnen nur schwach ausgepragt. Kleine Kinder akzeptieren meist, was
ihnen gesagt wird (Christkind ist ganz Real). In dieser Phase haben bestimmte Satze
eine Riesen Wirkung, beispielsweise: “Ein grofser Junge weint doch nicht. Deine
Schwester ist viel gescheiter als du. Wenn dir kalt ist, kriegst du eine Erkdltung.”

Solche Aussagen werden auf direktem Weg ins Unterbewusste aufgenommen, und
kdnnen oft einen Person bis ins Erwachsenenalter pragen.



Alpha Welle

Von 8 bis 13 (Herz)

5 bis 8 Jahre

Logisch-analytisches Denken

Zwischen funf und acht Jahren kommt es zu einer Veranderung der Gehirnwellen.
die sogenannte Alpha Wellen. Zu diesem Zeitpunkt der kindlichen Entwicklung bildet
sich der analytische Verstand aus. Das Kind fangt an zu interpretieren und
Schlusse uber die GesetzmaBigkeiten seiner Umwelt zu ziehen. Dabei ist die
innere Welt der Fantasie unter Umstanden noch genauso real wie die auBBere
Wirklichkeit. Kinder in dieser Altersklasse stehen meist mit einem Bein in der
Fantasiewelt, mit dem anderen in der realen Welt.






Unterbewusste
Wahrnehmung

Bewusste Wahrnehmung

Entwicklung

Hirn-

Frequenz 5
Phase Alter Welle q Qualitaten
21 - 00 | Gammaw.
Handlung 18 - 35 Hz Vom Alten trennen
19 - 21 | Betawelle
Kraft 13 - 16 | Betawelle 13 - 18 Hz Ermutigung, Potenz, Macht
Betawelle
Werte 8-13 Alphawelle 13 - 18 Hz Gefiihrt, berechtigt, anerkannt, freisein
HL : Respektiert, ernstgenommen, verstanden,
Zugehorigkeit | 6-8 |Alphawelle | 8- 13 Hz booiaitot, Hat
AkZ eptanz 4-6 Thetawelle 4 - 8 Hz E:;I;;ci)teelztiert, ernstgenommen, verstanden,
Wahrgenommen, geborgen, beschutzt
Unvertrauen 0-4 Deltawelle 0-4Hz unsorgt, genahrt, aufgehoben, Warme, Nahe




