GESETZMASSIGKEITEN GEMASS DER METHODE EMOLOGY

1) DAS PHANOMEN GLEICHZEITIG AUF MEHREREN EBENEN

2) DAS URSACHE-WIRKUNG PRINZIP

3) GESCHWINDIGKEIT DER MANIFESTIERUNG DES PHANOMENS
4) NICHTS GEHT VERLOREN, ALLES WANDERT SICH UM

5) PARALLEL ODER SERIELL

6) DAS ATEM PHANOMEN

7) DIE RESLIENZ: DIE POLARISIERUNG DES PHANOMENS

DIE VIER GEHIRNWELLEN

DIE SIEBEN NATURLICHEN WACHSTUMSPHASEN

DIE SIEBEN PHASEN DER KRANKHEIT
- Die fortschreitende Vergiftung des Organismus

DIE IDEALEN MODELLE



DIE POLARISIERUNG
DES PHANOMENS



Schwingung des Phanomens zwischen entgegengesetzten Polen
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In der Natur sind Phanomene nie statisch, sondern sie pulsieren immer innerhalb eines vorgegebenen
Schwingungsfeldes. Sind diese Grenzwerte liberschritten, wird das Phanomen nicht mehr bestehen kénnen.
Dies aufgrund einer Implosion oder Explosion.
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Die gleichzeitige Oszillation des Phanomens
auf verschiedenen Energieniveaus
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Die Schwingung des Phanomens
innerhalb der passiv-aktiven Pole

Idealer positiver Bereich
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ubermassig passiver

negativer Bereich

positiver Bereich

positiv ausgewogener Bereich
innerhalb der Integritatsgrenzen

ubermassig passiver

negativer Bereich
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Schwingung des Phanomens zwischen zwei Polen

Die schadliche passive Die schadliche aktive
Auspragung des Phanomens Auspragung des Phanomens

<t > - =

Naturlicher
»aktiv - passiv*

- PASSIV Bereich + AKTIV
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In der Natur sind Phanomene nie statisch, sondern sie pulsieren immer innerhalb eines vorgegebenen
Schwingungsfeldes. Sind diese Grenzwerte (iberschritten, wird das Phanomen nicht mehr bestehen kénnen.
Dies aufgrund einer Implosion oder Explosion.
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Die menschlichen Gemiitszustande schwingend zwischen Resilienz und Kritizitat
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Eine weitere Verzerrung

des Zustandes wiirde zu _ _
irreversiblen Schéden Das menschliche Attribut

fiihren, welches auch bewegt sich ausserhalb
das Ende des der nattirlichen Grenzen,
kann, da die Kritizitit | des Phanomens selbst
jetzt jederzeit iiber- sind noch gewéhrleistet

Schritten werden kann.

Harmonische Ebene

Innerhalb der natiirlichen
Grenzen ist der menschliche
Zustand ausgeglichen

Eine weitere Verzerrung
des Zustandes wiirde zu
irreversiblen Schéaden
fiihren, welches auch
das Ende des
Phénomens bedeuten
kann, da die Kritizitat
Jetzt jederzeit (iber-
schritten werden kann

Das menschliche Attribut
bewegt sich ausserhalb
der natlirlichen Grenzen,
aber die Grundfunktionen
des Phdnomens selbst
sind noch gewaéhrleistet




Schwingung des Phanomens Temperatur zwischen zwei Polen
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Masochist
horig

zerstorerisches passives

naturlich liebevoll
sorgend, unterstutzend

Sadist
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zerstorerisches aktives
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krankhafte Interaktion aktiv - passiv
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Die Natur wird von universellen Prinzipien geleitet, die das Zusammenwirken aller bestehenden Phdnomene sicherstellen. Das Bestehen und die
Funktionsféhigkeit jedes Phdnomens wird durch das ausgewogene Verhéltnis zwischen seinen Komponenten gewahrleistet. Das Gleichgewichtsgesetz
ist der Grundstein, um den sich alle Phdnomene drehen. Alles, was sich bewegt oder veréndert, strebt allein danach, das urspriingliche Gleichgewicht
wiederherzustellen. Jede Veranderung eines Phanomens |6st automatisch eine entgegengesetzte Reaktion von gleicher GréBe und Kraft aus, um das

~1—I

ursprungliche Gleichgewicht wiederherzustellen. Gegenséatze ziehen sich an.
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Die Natur wird von universellen Prinzipien geleitet, die das Zusammenwirken aller bestehenden Phdnomene sicherstellen. Das Bestehen und
Funktionsfahigkeit jedes Phdnomens wird durch das ausgewogene Verhéltnis zwischen seinen Komponenten gewahrleistet. Das Gleichgewichtsgesetz
ist der Grundstein, um den sich alle Phdnomene drehen. Alles, was sich bewegt oder veréndert, strebt allein danach, das urspriingliche Gleichgewicht
wiederherzustellen. Jede Veranderung eines Phanomens |6st automatisch eine entgegengesetzte Reaktion von gleicher GréBe und Kraft aus, um das
urspringliche Gleichgewicht wiederherzustellen. Gegensétze ziehen sich an.



“logy

Die Schwingung der gestorten Funktion (Krankheit)
die zwischen zwei Polen schwing
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Das Phanomen des Verhaltens
schwingend zwischen zwei Polen
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zerstorerisches passives
Wechselspiel-Modell
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Schiusselattribute

Charakterzug

mogl. Verhalten / Reaktionen

ogy

1 Agrimony
Konfrontation
e e e NoIoNNNNNNG ausgewogen A ANANATRENNYSR
+ kon frontationsunfahig * Konfrontatiunsschwache * lkonfrontationsschau = kanfrontetionstahig * schnele * Konfrontationsdrang *» konfrontationssucht,
« harmeniesucht « Scharechwitzer * harmaoniesuchend = authantisch honfrontationsheraitschatt « drametisieraend stretsachtig,
» selbsrpazimme + harmoniebadorfig * positiv und * achta innare Frohiichkeit * pravozierand * agreassyv
+ Schairharmonie - bapatellisierend ha finungsfreudig = innare Hamanie « spitzfindig * sahr spitzindig
» Feigling * schesnhetliger Heuchler * bewvusster Optimist * intagar * das Haar in dar Suppe
+ verlogen « sehr oberflachlich * zukunftsglawbig s abjaldm suchend
+ pbgestumpft » aufgesetzte /£ = kanfiktiahig
« teinatmslos « SarglosigkentFrohichiait
* harzlos ‘rosarate Grile”
* halblab « gaichgulhg
- Gute Miena zu bosam Spiel
Men weigernt sich grund- Man hat grosse , Man kenfrontiert sichnurmit | Man ist 1éhig, sich mitden | Man konfrenbert sich Man hat den Drang, sich Man ist suchtig, sich mit
setzich Msshellgkaten und | |  Schwiengkeen, sich mit Misshelligkerten und hallen und den dunklen schnall und intansiv mit mit Misshalligkeiten und Misshalligkeitan und

Praobleme wahrzunermen
und ist nictt fahig, sie mit
Ihren Konsequenzen INs
Leben zu integneran. Man
parat durch 518 IN Qrosse
seglisane Not und nuezt alle
Mittel. erbringt jedes Opfter
-Ubar die Lagalitatsgrarze
hinaus und zum Schaden
von Mitmenschan - um den
sgenen Fneden aufrecht Zu
ahalten

* Manwill ausschigssich n
seinar salbstgezimmertan,

ut alles dafor

» Um keinen Prais gestant
man sich en Problem, egal
wie gravierand as st Selbst
gann ncht, wann enem der
Arzt sine kbensbedronende
Disgnose mitteiit

* Man ist suchtig nach
Alkahol, Zigamatten, Drogen

* Man 0gt ndoder abarsiert
mt Absicht schwerwiegende
Dinge w28
kindsmissbraudch,
Gawalttatan, Diabstahl

* Man spielt den
Shmmungsmacher, Witzbold
und kenrt unter Umstanden
keina Grenzen

hailen Scheinwelt leben und|=

LJ
~
c
-
[
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o
“
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Misshelligheitan und
Prabkmen zu kenfrontieran
und kann s® nur schwear nNs
Leben megneran Man parat
durch 518 In saslischa Nat
und rutzt vislae Mitted
erbrngt fast jedes Opfer -
auch auf Kosten dar
Irkegritat - um seinan
Fradan 2u wahren

= Mén lebt nach dem Mctto
“no prablem”, “immer schan
lacheln® und verbirgt
qualande Gedanken und
innera Unruha hirter sner
Maska von Fronhchiat /
Sorglosigkeit

«Man bagatellsient Problema

= Men lasst magichst keine

Gelagenhest aus zur
Abknkung, Gaselischaft,
Patys Kino, Reisan ate

* Man abersiant absichtlich
Fehler, Schwadhen von
Mitmenschen

;tMm hat Laster, raucht, tnrig)
<

* Man spisht den Wittbold,
Stimmungsmacher, auch
wenn das daplaziert st

Integritdtsgrenze

Problemen im Leben, wenn
es noh?‘ast Man macht

Seiten des Lebens
aichermassan 2u

Misshelligkeiten und
Problemen im Laben und

jedach keing hompromissa | konfrontieren und karn sie | Nimmt dese ernst, st
aul koden der Intagrest ine Leben integrieren Man | kntech ohne 2u
Man gewichtet Probleme Isbt in seslischem Fnedan | dramabseren
nicht besenders, labt mit und iInnerem Gleichgewiat
ihnen auf Abstand, jedoch
ohne gleichguity zu sein
* Man bavorzugt *Manwird gaschatzt fur sen |* Man blebt sachlkch und
Abwechsiung und ist gam in | sozialas Gaschick lasst sich micht davan
Gasellschaft ablenken

* Man strahk van
= Man ist der harzlicher Fréhlilchket = Mén ist auch in
Stimmungsmachar und ist schwadian Momentan
dalur belebt * Man 15t Probleman varantwortungsbewusst,

gnaber pffan und arkennt [man konfortiert sich mit

* Als kranker macht man ihra Ralativitat Schwisngketen und
Wiza Ober seine untermimmt etwas dagegen
Beschwerdan = Wern man sich mt _

Frobkemen kanfrontert blaiot |« Man hat ainen

= Der grosse Freundaskrais
baznaht sich aufviele und
oftmals aberfiachliche
Banahungen

men im Gleichpawicht

* Man 15t authertisch und
Eﬂagt echte tale
reundschaften

ausenwahiten, Mar
definkarten Fraundeskreis

Integrititesgrentze

Prablemen im Leben zu
konfrortiaren  Man tut dies
zu schingll, dramatisiert und
pravazien ga 2y Gunstan
von Unfneden, auch auf
Kosten der Inmepntd  Das
Ausmass der honfrontation
15t oft urvemaltrnismassig

* Man schikanan andera

« Manmisaht sich abersll &in
und knbswrt

= Man sieht sténdig
Prablema, welcha durch

-

alitatsgrenze

Kanfrartetion gekst werdan | o

mossen

* Man nmmtnur de Fenler

und Schwachan wahr

* Man fndet bel jedem
Menschan etwas, das
enstossig ist und geht aut
Kanfrortation

Problemen im Leben zu
lanfrortieran Man
provozwert und dramahsert
diesa standig, auch aber da
Legaltatsgerze hnaus - 2u
Gunstan van Uninadan und
Zum wrendan Schaden
van Mitmanschen

+ Man lugt und bshauptet,
um konfrontationen zu
provoeziaren

« Man greft andece anund
vernutedt - auch auf stratiche
VWeise

+ herall sucht man das Haer
In der Suppa . Kann man
nicht auf Anhieb ainas
antdecksn, erfindet man
aines - um jeden Prais
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Schliisselattribute

Charakterzug

mogl. Verhalten / Reaktionen

Q0O

* konfrontationsunfahig

* harmoniestichtig

* selbstgezimmerte
Scheinharmonie

* Feigling

* verlogen

» abgestumpft

« teilnahmslos

* herzlos

» Gute Miene zu bésem
Spiel

Man weigert sich grund-
satzlich Misshelligkeiten und
Probleme wahrzunehmen
und ist nicht fahig, sie mit
ihren Konsequenzen ins
Leben zu integrieren. Man
gerat durch sie in grosse
seelische Not und nutzt alle
Mittel, erbringt jedes Opfer
- Uber die Legalitatsgrenze
hinaus und zum Schaden
von Mitmenschen - um den
eigenen Frieden aufrecht zu
erhalten.

* Man will ausschliesslich in
seiner selbstgezimmerten,

heilen Scheinwelt leben und|:

tut alles dafr.

* Um keinen Preis gesteht
man sich ein Problem, egal
wie gravierend es ist. Selbst
dann nicht, wenn einem der
Arzt eine lebensbedrohende
Diagnose mitteilt.

* Man ist slichtig nach
Alkohol, Zigaretten, Drogen

* Man ligt und/oder Ubersieht
mit Absicht schwerwiegende
Dinge, wie z.B.
Kindsmissbrauch,
Gewalttaten, Diebstahl

* Man spielt den
Stimmungsmacher, Witzbold
und kennt unter Umstanden
keine Grenzen

Legalitatsgrenze

OO0

» Konfrontationsschwache

» Schénschwatzer

» harmoniebeduirftig

* bagatellisierend

« scheinheiliger Heuchler

« sehr oberflachlich

« aufgesetzte
Sorglosigkeit/Frohlichkeit

* “rosarote Brille”

« gleichgultig

Man hat grosse
Schwierigkeiten, sich mi
Misshelligkeiten und

Problemen zu konfron
und kann sie nur sch
Leben integrieren. M
durch sie in seelisc,
und nutzt viele Mit
erbringt fast jede
auch auf Kosten
Integritat - um s
Frieden zu wahr

* Man lebt nach
“no problem”, “i
lacheln” und ver
qualende Gedan
innere Unruhe hin
Maske von Frohlic
Sorglosigkeit

*Man bagatellisiert Pr

* Man Iasst moglichst ke
Gelegenheit aus zur

Ablenkung; Gesellschaft,
Partys, Kino, Reisen etc.

» Man Ubersieht absichtlich
Fehler, Schwachen von
Mitmenschen

» Man hat Laster; raucht, trinkt
etc.

* Man spielt den Witzbold,
Stimmungsmacher, auch
wenn dies deplaziert ist

1 Agrimony
Konfrontation

O

ausgewogen

A

* konfrontationsscheu

* harmoniesuchend

* positiv und
hoffnungsfreudig

* bewusster Optimist

* zukunftsglaubig

» konfrontationsfahig

* authentisch

 echte innere Frohlichkeit
* innere Harmonie

Der blinde Fleck

Gefiihle die man nie gesplirt

hat, existieren nicht

Welche moglichen Partner
konnen wir nicht wahrnehmen?
Welche Erfolgsmoglichkeiten
konnen wir nicht wahrnehmen?

Nichtwissen von “nicht wissen”

Was man nicht gelernt hat, kann

man nicht erkennen und was
nicht zu erkennen ist,
existiert fur uns nicht!

« schnelle
Konfrontationsbereitschaft

eundeskreis

Integritatsgrenze

JANWAN

» Konfrontationsdrang
 dramatisierend

* provozierend

* spitzfindig

Man hat den Drang, sich
mit Misshelligkeiten und
Problemen im Leben zu
konfrontieren. Man tut dies
zu schnell, dramatisiert und
provoziert sie, zu Gunsten
von Unfrieden, auch auf
Kosten der Integritat . Das
Ausmass der Konfrontation
ist oft unverhaltnismassig.

* Man schikaniert andere

* Man mischt sich Uberall ein
und kritisiert

* Man sieht standig
Probleme, welche durch
Konfrontation geldst werden
mussen

* Man nimmt nur die Fehler
und Schwachen wahr

* Man findet bei jedem
Menschen etwas, das
anstossig ist und geht auf
Konfrontation

Legalitatsgrenze

VANVANWAN

» Konfrontationssucht
streitsuichtig,

* agressiv

* sehr spitzfindig

 das Haar in der Suppe

suchend

Man ist stichtig, sich mit
Misshelligkeiten und
Problemen im Leben zu
konfrontieren. Man
provoziert und dramatisiert
diese standig, auch uber die
Legalitatsgrenze hinaus - zu
Gunsten von Unfrieden und
zum gravierenden Schaden
von Mitmenschen.

* Man ligt und behauptet,
um Konfrontationen zu
provozieren

* Man greift andere an und
verurteilt — auch auf strafliche
Weise

* Uberall sucht man das Haar
in der Suppe. Kann man
nicht auf Anhieb eines
entdecken, erfindet man
eines - um jeden Preis
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Die Reaktionszeit des Gehirns

Dynamik

unmittelbar

alle Nervenzellen

Gefuhle

Hypothalamus/Amygdala

Hirnringe
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Die unterschiedliche Geschwindigkeit der Gleichzeitigkeit

Start Ziel
Energie Umittelbar
. Nach 110 ms
Gefuhle Amigdala
Nach 230 ms
Gedanken Hirnrrindd

Obwohl das Phadnomen gleichzeitig auf verschiedenen Energieniveaus auftritt, bewegt es sich
langsam oder schneller, je nachdem, was die intrinsischen Eigenschaften des Energieniveaus
maoglich machen.
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